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研究背景

近年の課題

日本では経済成長が続いても幸福度が上がらない

お金は幸福を買えるのか？

出典＝イプソス株式会社（2024）「2024年イプソス
グローバル幸福感調査レポート」

https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2024-05/Ipsos-happinessindex2024-ja-jp.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2024-05/Ipsos-happinessindex2024-ja-jp.pdf
https://www.ipsos.com/sites/default/files/ct/news/documents/2024-05/Ipsos-happinessindex2024-ja-jp.pdf


研究目的

所得と主観的幸福度の関係を日本のデータで検証

健康や人間関係など他の要因と比較



研究仮設

所得が高いほど幸福度は高い

健康・人間関係も幸福度に影響する



研究方法

エクセルで重回帰分析



都道府県GDPと幸福度



都道府県GDPと幸福度

負の相関

都心部は低く、地方は高め



平均所得と幸福度



平均所得と幸福度

負の相関

やはり都会の方が低いのか？？



人口密度と幸福度



人口密度と幸福度

負の相関

人口密度が高いほど幸福度は下がる



通勤時間と幸福度



通勤時間と幸福度

負の相関

通勤時間が長いほど幸福度は下がる



研究結果

お金と幸福度に相関関係はない

人口密度が高いほど幸福度は下がる

通勤時間が長いほど幸福度は下がる



考察

都会は物価が高いから所得が高くても関係ない

お金より環境に左右される

人口密度が多いと地域住民とのかかわりが減り幸
福度低下


